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NSC 夏の交流会 ２０２５ 
 

                                    

中野スキークラブとして夏に集える交流企画としてのプール企画です。 

記念すべき 20回目を迎える恒例のクラブ企画の行事にご参加ください。 
 

 

 
 

東京 2020競泳会場のサブプール 25ｍ1コース（水深 1.4m）を貸切。興味のあ

る家族もお誘いください。また、プールフロア（水中の台）の利用が可能なの

で、未就学児のいる親子でも参加可能。就学児だけの参加を希望する家族は申

し出てください（応相談）。東京 2020大会メモリアルギャラリーも見学可。 

 

 

 

また、就学児だけの参加を希望する家族は申し出てください（待ち合わせ場所は応相

談）。終了後に希望者のみで交流会を検討しています。夕方にお時間がある方は交流会

をしましょう（場所や内容は未定です）。なお、感染症予防として 1 週間前から体調の

経過観察などご協力をお願いします。 
 

記 

開催日時 

 

場 所 

７月１９日（土）１５：００～１６：５０（現地集合・現地解散） 

辰巳の森海浜公園『東京アクアティクスセンター』 

℡03-5534-6410 〒135-0053 東京都江東区辰巳 2-2-1 

https://www.tef.or.jp/tac/index.html 
＊最寄り駅／東京メトロ有楽町線辰巳駅 徒歩約 10 分 

集 合 １４：４５（1F ロビーに現地集合） 

持ち物 水着（水泳帽・ゴーグル）、タオル、熱中症対策（帽子・水筒）等 

費 用 

（予 定） 

参加費 500 円（保険料込み） 

その他 実費（懇親会参加者の場合、飲食代など） 

締 切 ７月１１日（金）までに担当へ要連絡 
 

感染症 

予防の 

協力 

 下記症状に該当する場合は、参加をご遠慮いただけますよう、引き

続きご理解とご協力をお願い申し上げます。 

１週間以内の「のどの痛み・鼻水・身体のだるさ・ 

37 度程度の発熱・関節痛・吐き気・頭痛」 

以上 

保険加入のため事前予約制（社会福祉協議会・「行事保険」利用） 

お申込の際に住所・電話番号等の情報をお尋ねしますが、この行事だけで使用します。 

①親子でエンジョイスイム（３歳以上の親子向け）、②スキルアップスイム（小学校

中学年以上向け）の 2 つの枠組みでコース分けの予定です。 

クラブ員の方は、5 /31 のクラブだよりをご覧ください。
その他の方は、speedwave12@yahoo.co.jp までお問合せください。

https://www.tef.or.jp/tac/index.html

